
Antecipação do 13º Salário:
O Governo Federal anunciou a
antecipação do 13º salário para
aposentados e pensionistas do
INSS. A primeira parcela será
paga entre 24 de abril e 8 de
maio, e a segunda parcela entre
24 de maio e 7 de junho,
conforme o número final do
benefício.

O Reajuste dos Benefícios do
INSS: 

Salário Mínimo: A partir de
janeiro de 2025, o salário
mínimo nacional foi
reajustado para R$ 1.518,00.  
Teto dos Benefícios: O valor
máximo dos benefícios
previdenciários passou a ser
de R$ 8.157,41.

Está pensando em solicitar
a aposentadoria em 2025?
Fique atento às regras.

ATUALIZAÇÕES
PREVIDENCIÁRIAS PARA 2025
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Em 2025, a pontuação exigida foi elevada, conforme o critério de

progressão anual previsto na reforma.

 Requisitos para 2025:

Mulheres:

Mínimo de 30 anos de contribuição

Somatório de 92 pontos (idade + tempo de contribuição)

Homens:

Mínimo de 35 anos de contribuição

Somatório de 102 pontos (idade + tempo de contribuição)

Exemplo prático:

Uma mulher com 30 anos de contribuição e 62 anos de idade

atinge 92 pontos (30 + 62) → pode se aposentar em 2025.

Um homem com 35 anos de contribuição e 67 anos de idade

atinge 102 pontos (35 + 67) → também poderá se aposentar em

2025.

Progressão anual:

A cada ano, a pontuação exigida aumenta 1 ponto, até atingir:

100 pontos para mulheres (em 2033)

105 pontos para homens (em 2028)

✔ Vantagens da regra de pontos:

Não exige idade mínima fixa (embora indiretamente pressione

por mais idade).

Pode ser vantajosa para quem começou a contribuir mais cedo.
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Contribuições Previdenciárias
As alíquotas de contribuição ao INSS
foram atualizadas: 

Até R$ 1.518,00: 7,5% 
De R$ 1.518,01 até R$ 2.793,88:
9% 
De R$ 2.793,89 até R$ 4.190,83:
12% 
De R$ 4.190,84 até R$ 8.157,41:
14% Dra. Thamyris Pereira


